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mai multor persoane din tarile de origine afectate mai
grav de crizi;

« crizele au avut un impact diferit asupra lucratorilor migranti
de sex masculin si feminin, in special in sectoarele
economice afectate, dominate de un singur gen (de exemplu,
constructiile in care predomina lucritorii migranti de sex
masculin).

De asemenea, au fost identificate si o serie de efecte mai

putin negative, dintre care pot fi amintite:

i) cererea de lucratori migranti in tarile de destinatic poate
rimane stabild in anumite sectoare de angajare, in special acolo unde
existd o cerere structurald de migranti, cum ar fi ingrijirea medicald
si munca casnicd (si agricultura in unele téri);

i) volumul remitentelor catre tarile de origine afectate grav
de crizi ar putea de fapt si creascd, precum si nivelul investitiilor
si al comertului, deoarece migrantii si diasporele incearca sa
reduca impactul nociv al crizei la nivel intern.

Prin urmare, in fata factorilor de decizie apar provocari
referitoare la evaluarea rolului migratiei in raport cu realitatile
demografice, tendintele pietei muncii si ciclurile economice, echi-
librand in acelasi timp interesele si priorititile pe termen scurt cu
considerentele pe termen lung. Este necesar a se stabili daca
migratia poate fi un factor structural sau auxiliar in abordarea
problemelor legate de dinamica populatiei, nevoile pietei muncii
si cresterea si dezvoltarea economica, dar si dacd aceasta poate fi
o ,,remediere” pentru provocarile demografice.

De asemenea, factorii de decizie trebuie s identifice op-
tiunile de politicd disponibile pentru gestionarea relatiei dintre
migratie si tendintele demografice, pe de o parte, si dintre migratie si
ciclurile economice, pe de altd patte.

1. Evolutia modificirilor demografice

la nivelul Uniunii Europene

Evolutia modificarilor demografice la nivelul Uniunii Euro-
pene reprezintd un domeniu de analiza esential pentru intelegerea
transformérilor socio-economice contemporane, avand implicatii
directe asupra politicilor publice, pietei muncii si sustenabilitatii
sistemelor de protectie social. In ultimele decenii, statele membre
ale Uniunii au traversat procese demografice complexe,
caracterizate prin scaderea fertilitatii, cresterea sperantei de viata
si intensificarea mobilitatii populatiei, atit in interiorul spatiului
comunitar, cat si in raport cu exteriorul acestuia.

Aceste tendinte reflectd tranzitia demograficd avansatad
specificd societatilor dezvoltate, in care reducerea natalititii si
imbitranirea populatiei devin fenomene structurale. in acest context,
ponderea populatiei virstnice a crescut constant, generdnd presiuni
semnificative asupra sistemelor de pensii si de sdndtate. Concomi-
tent, diminuarea populatiei active ridicd provocari privind menti-
nerea competitivititii economice si a echilibrului fiscal in statele
membre.

Pe de altd parte, migratia internationald s-a conturat ca un
factor determinant al dinamicii demografice europene, contribuind
atit la compensarea declinului natural al populatiei, cét si la diver-
sificarea culturald a societdtilor europene. Fluxurile migratorii,
influentate de factori economici, politici si sociali, genereazd insd
si provocari legate de integrarea socio-profesionald a migrantilor
si de coeziunea sociala.

In ansamblu, evolutia demografici a Uniunii Europene evi-
dentiaza interdependenta dintre procesele demografice si dezvoltarea
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socio-economici, subliniind necesitatea unor politici adaptative si
integrate. Analiza acestor transformiri devine astfel fundamentala
pentru anticiparea tendintelor viitoare si pentru fundamentarea
strategiilor care vizeazi sustenabilitatea pe termen lung a modelului
european de dezvoltare.

La inceputul anului 2023, in UE-27 trdiau 448,4 milioane
de locuitori, cu aproximativ 100 de milioane de locuitori mai mult
in comparatie cu totalul populatiei din 1960 din statele membre
ale UE-27.

In 2023, densitatea populatiei din UE-27 era estimati la 116,3
locuitori pe kilometru pitrat (km?). Cele mai dens populate regiuni,
sunt orasele-capitald, Parisul fiind cel mai populat (21 516 locui-
tori/km? in 2023).

Printre regiunile cel mai dens populate din UE-27 — cu peste
5000 de locuitori/km? — se numdrau: regiunile suburbane din jurul
Parisului (Hauts-de Seine, Seine-Saint-Denis si Val-de-Marne) iar
regiunile cele mai putin populate, sunt regiunile din nordul Scandi-
naviei, de exemplu, regiunea Norrbottens lin din Suedia avea cea
mai mare suprafati totala dintre toate regiunile NUTS 3 (105 205
km?) si ocupa al doilea loc in randul regiunilor cu cea mai micd
densitate a populatiei (2,6 locuitori/km?). Comparativ, suprafata
totali a regiunii Norrbottens lidn era de aproximativ 1 000 de ori mai
mare decit cea a Parisului (105,4 km?).

Pe intreg teritoriul UE-27, persoanele mai tinere (0-14)
reprezentau 15,6 % din totalul populatiei la 1 ianuarie 2023, in
timp ce persoanele de varstd activd (15-64) reprezentau aproxi-
mativ doud treimi (66,2 %) din total, ceea ce inseamnd ca persoanele
in vérstd (cu varsta de minimum 65 de ani) reprezentau aproximativ
18,2 % din populatie.

Structurile demografice din fiecare stat membru indicad
adesea tendinte diferite care ar putea influenta competitivitatea si
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coeziunea regionald. Uneori aceste diferente sunt evidente, de
exemplu, in Germania (unde existd adesea o discrepantd intre re-
giunile din est si cele din vest), in Franta (nord-est si sud-vest), in
Italia (nord si sud) si Turcia (est si vest). Aceste diferente pot fi
determinate de un numir mare de factori, printre care: evolutiile
climatice, ale peisajului, istorice, politice, sociale si economice.

Cele mai multe regiuni din UE s-au confruntat cu o crestere
progresiva a numdrului de persoane in virstd — ca rezultat al unei
cresteri semnificative si continue a sperantei de viatd si a pensio-
narii generatiei ndscute in cursul exploziei demografice ,baby-
boom” de dupa sfirsitul Celui de-al doilea Rdzboi Mondial. Re-
giunile cu cea mai mare pondere de persoane in varstd sunt adesea
caracterizate ca fiind zone rurale, relativ indepartate si putin
populate, in care ponderea scdzutd a persoanelor de vérstd activd
poate, cel putin partial, sa fie legata de lipsa perspectivelor de gisire
a unui loc de munci si a oportunititilor de educatie, determinand
astfel generatiile mai tinere s plece in ciutarea unui loc de munca
sau sa 1si continue studiile.

Persoanele in vérsta constituiau un procent deosebit de mare
din totalul populatiei in regiunile rurale si indepértate din Grecia,
Spania, Franta si Portugalia, precum si intr-o serie de regiuni din
estul Germaniei.

Persoanele in varsta reprezentau aproximativ o treime
(32,4 %) din totalul populatiei in regiunea centrald interioard
portugheza Pinhal Interior Sul la 1 ianuarie 2023 — cel mai mare
procent din UE. Evrytania, regiunea centrald din Grecia, a fost
singura regiune NUTS 3 din UE in care persoanele in vérstd
reprezentau mai mult de 30 % din totalul populatiei si una dintre
cele patru regiuni din Grecia dintre cele zece din UE cu cele mai
mari procente (peste 28 %) de persoane in varstd din populatia lor.
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Schimbirile demografice

Conceptul de ,,schimbari demografice” desemneazd tota-
litatea transformarilor care au loc in structura si dinamica populatiei
unui anumit spatiu geografic, fiind analizat in cadrul disciplinei de
Demografie. Aceste modificari vizeazd, in principal, evolutia indi-
catorilor fundamentali precum natalitatea, mortalitatea, fertilitatea,
migratia si speranta de viatd, precum si distributia populatiei pe
grupe de vérstd si pe medii de rezidenta. in literatura de specia-
litate, schimbadrile demografice sunt considerate un factor deter-
minant al dezvoltarii socio-economice, influentdnd atit structura
fortei de muncé, cat si cererea de servicii publice si nivelul de trai
al populatiei.

Analiza schimbirilor demografice este strans legatd de
teoria tranzitiei demografice, care explica trecerea de la un regim
demografic traditional, caracterizat prin niveluri ridicate ale nata-
litatii si mortalitatii, la unul modern, definit prin valori scdzute ale
acestor indicatori si prin cresterea longevititii. Aceastd tranzitie
este insotita de transformari profunde la nivel economic, social si
cultural, inclusiv urbanizarea acceleratd, cresterea nivelului de
educatie si schimbarea comportamentelor reproductive.

in context contemporan, schimbdrile demografice se mani-
festd printr-o serie de tendinte convergente la nivel global, precum
imbitranirea populatiei, sciderea fertilititii sub nivelul de inlocuire a
generatiilor si intensificarea mobilitatii internationale. Aceste
fenomene genereazi atit oportunitidfi, cit si provocdri, determi-
nand adaptari ale politicilor publice in domenii precum piata
muncii, sistemele de protectie sociald, sinitatea si educatia.

In ansamblu, studiul schimbrilor demografice ofera un
cadru analitic esential pentru intelegerea dinamicii populatiei si a
implicatiilor acesteia asupra dezvoltirii durabile. Prin urmare,
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abordarea acestor transformari dintr-o perspectiva interdiscipli-
nard devine indispensabild pentru fundamentarea unor strategii
eficiente, orientate spre echilibru social si economic pe termen lung.

Pe baza unei comparatii pentru statele membre din UE-27,
populatia a crescut in fiecare an intre 1 ianuarie 1960 si 1 ianuarie
2023, cu o crestere generald de 98,9 milioane de locuitori, echi-
valentul unei rate de crestere anuale de (,4%. Din punct de vedere
istoric, cresterea populatiei in UE a reflectat in mare méisurd evo-
lutiile sporului natural al populatiei (numérul total de nasteri minus
numirul total de decese), spre deosebire de tendintele migratorii.
O analizd mai atentd indica faptul ci sporul natural al populatiei
pentru un ansamblu alcatuit din cele 27 de state membre ale UE a
atins apogeul in 1964, cind se inregistrau cu 3,6 milioane mai
multe nasteri decéit decese.

Ratele natalititii au scdzut progresiv, iar speranta de viata a
crescut treptat, avind ca rezultat o incetinire a sporului natural al
populatiei. In 2003, sporul natural al populatiei in cele 28 de state
membre ale UE era aproape echilibrat, intrucit numarul nasterilor
a depdsit numirul deceselor cu mai putin de 100 000. Ulterior,
rata natalitatii si sporul natural al populatiei au crescut din nou intr-o
oarecare masura in mai multe state membre, desi aceastd tendintd
s-a inversat in general odatd cu declansarea crizei financiare si
economice.

Din 1985, a existat permanent un aflux net de migranti
citre cele 27 de state membre ale UE

Schimbarile demografice generale sunt determinate de inte-
ractiunea a doudi componente: sporul natural al populatiei si migratia
netd, inclusiv ajustarea statistici (denumitid in continuare simplu
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,migratie netd”). Aceste componente se pot combina pentru a



